
 

 

KOKOSFLAN MET FRUIT 
 
Benodigdheden (6 personen) 
 
-  300 ml kokosmelk 
-  1 dosis saffraan (poeder) 
-  2 spl suiker 
-  rum 
-  2 gr agar-agar 
-  1 à 2 limoenen 
-  fruit naar keuze 
 
 
Bereidingswijze 
 
-  fruit in kleine stukjes snijden en verdelen over de dessertglaasjes of -kommetjes 
-  limoensap over het fruit sprenkelen 
-  kokosmelk + suiker + saffraan aan de kook brengen en enkele minuten laten koken 
-  agar-agar al roerende toevoegen, nog enkele ogenblikken laten koken en van het vuur nemen 
-  een scheut rum toevoegen 
-  even laten afkoelen en verdelen over de dessertglazen 
-  laten opstijven in de koelkast 
 

Dit recept werd klaargemaakt 
en geproefd op één van de 
kookavonden van KWB Reet 
 
Voor meer recepten zie 

http://www.kwbreet.be 
 


