Dit recept werd klaargemaakt en

geproefd op één van de
CARIBISCH DESSERT kookavonden van KWB Reet
benodigdheden (6 personen) Voor meer recepten zie

http://www.kwbreet.be

- 2mango’s
- 4kiwi’s
- 4 passievruchten
- 2 gemberbolletjes op siroop #o 1
- limoensap inbeweging
- vanille-ijs k:‘:ftb
Bereiding

de mango in blokjes snijden en verdelen over de verschillende kommetjes
kiwi’ s overlangs in dunne partjes snijden en bij de mango doen
passievruchten uithollen met een lepeltje en dit over de rest van de vruchten
verdelen

gemberbolletjes in stukjes snijden, toevoegen aan de vruchten

- alles besprenkelen met de siroop en limoensap

opdienen met een bolletjeijs en/of slagroom


http://www.kwbreet.be/

